


Street Food sur l’ensemble
du site

Maokong

Panda Chop’s

Bon Voyage

Happy Wok

Ben’s Bowl & Oni Poke

Bistro Zakka

Little Boston

La Cabane à Huitres

Vapo’Hero

SAMEDI 6 JUILLET
DE 11H À 22H &

DIMANCHE 7 JUILLET
DE 10H À 18H

Restaurants participants



SAMEDI 6 JUILLET 

De 11h à 12h - Atelier culinaire “Tête de lion” : 
Animé par Wu Yeqing, chef venant de la province du
Jiangsu

De 12h à 13h - Danse du Lion

De 14h à 15h - Concours de connaissances sur
la Chine :
Apprendre à se présenter en chinois en 5 minutes, animé
par Le Yi, professeure de chinois de Top Chinois

De 15h à 16h - Atelier culinaire « Pliage de
raviolis » :
Animé par le restaurant Bistro Zakka

De 16h à 17h - Danse traditionnelle “Dai”:
Proposée par le groupe de danse de l’Association des
Chinois de Lyon et région AURA

De 17h à 18h - Atelier de découpage de papier :
Animé par Shen Jun, artiste folklorique chinoise

De 18h à 19h - Atelier de fabrication de
lanterne :
Animé par Mi Marilier Chenhua, animatrice culturelle

De 19h à 21h - Projection de films d’animation 

De 17h à 22h - Karaoké :
Animé par l’Association des chercheurs et étudiants
chinois de Lyon

Dans la cour du Nouvel Institut
Franco-Chinois



DIMANCHE 7 JUILLET 

De 10h à 11h - Atelier Qi Gong : 
Animé par Guillaume Noel, maître de l’Académie des Arts
Martiaux Chinois

De 11h à 12h - Atelier de Kung-fu :

De 12h à 13h - Atelier/démonstration “Nouilles
artisanales” :
Animé par le restaurant Les Pâtes Vivantes

De 13h à 14h - Atelier de peinture sur éventail :

De 15h à 16h - Atelier culinaire “Rouleau de
printemps de Shanghai” :
Animé par le restaurant Panda Chop’s

De 16h à 17h - Cérémonie du thé :
Animée par Lin Lu, fondatrice de Lin Tea’s

De 14h à 15h - Conférence “Introduction à la
diététique des saisons (Jie qi) selon la
médecine chinoise” :

Animé par Cyril Minardi, maître de l’Académie des Arts
Martiaux Chinois

Animé par Mi Marilier Chenhua, animatrice culturelle

De 14h à 15h - Danse Guangchangwu :
Proposée par le groupe de danse de l’Association des
chinois de Lyon et de la région AURA

Animée par Li Xin, Laboratoire de la Culture d’Asie
orientale



De 11h à 15h - Activités découverte autour de
la langue chinoise : 
Animé par l’organisme de formation Top Chinois

De 15h à 20h - Cérémonie du thé, découpage
de papier, nourriture et aliments chinois :
Animé par l’Association des familles franco-chinoises

Animations permanentes sur
l’ensemble du site

SAMEDI 6 JUILLET 

De 11h à 20h - Danse, nourriture, tenues
traditionnelles chinoises : 
Animé par l’Association des Chinois à Lyon et région AURA

De 11h à 20h - Arts des lettrés chinois :
Calligraphie, thé, découverte d’instruments traditionnels
chinois : cithare Qin et flûte Xiao, chants, poèmes et opéra
de Kun, tenues traditionnelles, animé par le Laboratoire de
la culture chinoise

De 11h à 20h - Kung-fu style Wing Chun, Taiji
Quan style Yang et Qi Gong :
Animé par l’Académie des Arts Martiaux Chinois

De 11h à 20h - Activités sportives et jeux
traditionnels chinois :
Animé par l’Association des amitiés franco-chinoises, Lyon
et région lyonnaise

De 11h à 22h - Karaoké et jeux traditionnels
chinois :
Animé par l’Association des chercheurs et étudiants
chinois de Lyon



DIMANCHE 7 JUILLET 

De 10h à 18h - Cérémonie du thé :

De 10h à 18h - Ateliers Kung-fu, Qi Gong, Taiji
et Arts des lettrés chinois :

De 10h à 18h - Kung-fu style Wing Chun, Taiji
Quan style Yang et Qi Gong :

De 10h à 18h - Karaoké :
Animé par l’Association des chercheurs et étudiants
chinois de Lyon

De 10h à 18h - Activités sportives et jeux
traditionnels chinois :
Animée par l’Association des amitiés franco-chinoises,
Lyon et région lyonnaise

Animée par Lin Lu, fondatrice de Lin Tea’s

Animé par l’Académie des Arts Martiaux Chinois

De 10h à 18h - Jeux, culture, alimentation et
psychologie :
Animé par l’Association des psychologues chinois

Calligraphie, thé, découverte d’instruments traditionnels
chinois : cithare Qin et flûte Xiao, chants, poèmes et opéra
de Kun, tenues traditionnelles, animé par le Laboratoire de
la culture chinoise

De 15h à 16h - Conférence “Communication
interculturelle et santé mentale” :
Animée par Dr. Ma Hong, cheffe du service Psychiatrie du
Beijing University Sixth Hospital


