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Fête du double neuf   
C’est la fête traditionnelle du 9e jour du 9e mois lunaire qui aura lieu cette année le lundi 23 

octobre. On l’appelle aussi 重阳节 fête du chóng yáng jié. 重 veut dire double, il est 

symbole de la longévité et depuis 1989 est 
devenu la fête des personnes âgées. Mais c’est 
une vieille tradition comme en témoigne le 
poème "Double Neuf, souvenir de mes frères de 
Shandong" par Wang Wei 王 維 , de la 
dynastie Tang à l'occasion de la Fête du Double 

Neuf : 九月九日憶山東兄弟 jiǔ yuè jiǔ rì yì 
shān dōng xiōng dì (le neuvième jour du 
neuvième mois je me souviens de mes frères du 

Shandong). Le chiffre 9九 jiǔ, chiffre yang, est 

homonyme de 久 jiǔ qui veut dire longtemps 

d’où la notion de longévité et la chance. 
Transition entre l’été et l’automne, c’est le 
moment pour faire une excursion : grimper sur 
une hauteur et pique-niquer en famille. 
Et que serait une fête chinoise sans nourriture et 
boisson :  on consomme le gâteau de chongyang 
fait de 9 couches avec des graines, châtaignes et 

fruits secs et l’on boit du vin de chrysanthème菊

花酒 jú huā jiǔ. 

 

 
 
 
 
 
Et bien sûr du thé et des tisanes aux chrysanthèmes, très bon pour la santé ! 
 



Rencontre 
Le 1er octobre, pour sa réunion de rentrée, la 
Fédération des associations franco-chinoises 
avait invité Cyrille Javary venu présenter son 
nouveau livre L’Esprit d’enrichissement : 
devenez riche en vous inspirant de la culture 
chinoise : 
En moins de deux générations, la Chine est 
passée du tiers-monde au rang de seconde 
puissance économique mondiale. Les Chinois 
n’ont pas de formule magique pour s’enrichir, 
mais ont depuis toujours appris à cultiver  
« l’esprit d’enrichissement ». Au pays du Dao et 
de la circulation des énergies, chacun, riche ou 

pauvre, entretient un rapport décomplexé et pragmatique 
avec l’argent, jusqu’à en faire une voie d’accomplissement. 
Quel est donc ce rapport ? Un ouvrage co-écrit avec une 
spécialiste du marché chinois (Dominique Escande) et une 
cheffe d’entreprise sino-réunionnais (KimLi Fong Yan). 

 
Une présentation en images d’une heure environ a été 
suivi de questions et d’une séance de dédicaces. Nous 
avons proposé à Cyrille Javary de venir au salon du 
livre le samedi 25 novembre : il a un emploi du temps 
super chargé mais apparemment rien ce samedi.  
Ecrivain et conférencier, formateur en entreprise, 
Cyrille Javary est un « passeur d’Asie ». Il a publié une 
quinzaine d’ouvrages culturels et thématiques sur la 
Chine. 
« Les Chinois ont un rapport à l’argent joyeux 
et dépourvu de toute culpabilité. Le bonheur 
est ici et maintenant » nous dit Sylvie Bermann, 
ancienne ambassadeur de France en Chine de 2011 à 2014 

sur la jaquette du 
livre.  
 
 
 
 
 
 
 
Rendez-vous le 
samedi 25 
novembre à 
l’association Rennes-Chine pour écouter Cyrille 
Javary et acheter son livre. 



La vie de l’association 
Nous avons fait le plein pour les cours de chinois : quatre cours, quarante élèves dont plus de la moitié 
de débutants. IL est toujours possible d’ouvrir un cours s’il y a assez d’inscriptions. La seconde séance 
de la chorale a eu lieu dimanche 15 octobre et la prochaine est programmée le 26 novembre. Les cours 
de cuisine ont commencé le samedi 14 octobre, le premier cours n’a pu avoir lieu faute d’inscriptions 
suffisantes (et pourtant, le poulet au miel avait l’air très appétissant !). La séance du 25 novembre est 
alléchante : tofu au bœuf, sauté de pommes de terre au cumin). 
Merci de renouveler votre adhésion 2023-2024 : vous pouvez faire un paiement en ligne en 
allant sur le site ou « à l’ancienne » en postant un chèque de 25 € - ou plus ! - à l’association. 
Nous avons vraiment besoin de votre soutien. 

Être adhérent会员 huì yuán vous permet de recevoir la lettre mensuelle : entretenir du 

lien, donner des nouvelles des activités de l’association, partager des informations, découvrir 
de nouveaux livres, films, etc.  
Nous espérons reprendre nos cycles de rencontre-conférences interrompues pendant la 
pandémie : la première rencontre aura lieu avec Cyrille Javary lors du salon du livre. Si certains 
d’entre vous peuvent donner un peu de temps n’hésitez pas à nous contacter ou à venir le 
jeudi lors des permanences. 
 
Prochain rendez-vous, le salon du livre   
Pendant le salon du livre organisé conjointement avec l’Institut Confucius le samedi 25 
novembre, Rennes-Chine assurera la vente des livres d’occasion 旧书 jiù shū. Il y aura nous 
l’espérons de beaux livres à petits 
prix, à lire et à regarder : romans 
policiers, manuels de chinois, livres 
sur la calligraphie, la peinture, 
romans classiques, historiques, etc. 
 
N’oubliez pas de venir déposer les 
livres concernant la Chine dont vous 
n’avez plus l’usage pour enrichir le 
fond de l’association. 
 
La revue de presse  

Dans le Monde du 27 septembre, sous la plume de Frédéric Lemaître « N’enterrons pas la 
Chine trop vite : D’importants promoteurs immobiliers en défaut de paiement, des 
collectivités locales surendettées, un chômage des jeunes urbains supérieur à 
21%...l’économie chinoise a, de toute évidence, connue des jours meilleurs. Pourtant…au 
quotidien, la crise est même largement invisible. A Pékin, comme dans les grandes villes, les 
consommateurs ne semblent bouder ni les restaurants, ni les centres commerciaux…Bref, si 
la Chine ne va pas très bien, nombre de Chinois ne vont pas mal du tout. La plupart des 
économistes, y compris américains, continuent de prévoir une croissance d’au moins 5% cette 
année…Les entreprises étrangères ne s’y trompent pas…Ni les américains, ni les européens ne 
désinvestissent massivement de Chine. Au contraire…31% des entreprises américaines 
envisagent d’augmenter leurs investissements en Chine cette année… BMW a annoncé 



investir 1,2 milliard d’euros dans une nouvelle usine de batteries électriques à Shenyang, 
capitale du Liaoning…et de conclure : La Chine est un continent dont la lecture univoque est 
nécessairement erronée. 

Le 20 septembre accompagnant une grande photo du port de Yantai au Shandong montrant 
des alignements de voitures électriques prêtes à l’embarquement, Simon Leplâtre se penche 
sur les relations tendues Chine-Union Européenne : « Au lendemain de l’annonce d’une 
enquête sur les subventions publiques chinoises aux véhicules électriques…l’enquête 
annoncée par Bruxelles répond à l’extraordinaire montée en puissance de la Chine dans 
l’automobile. En 2021 le pays importait deux fois plus de véhicules qu’il n’en exportait. Au 
premier semestre 2023 l’industrie chinoise a dépassé le Japon pour s’imposer à la première 
place mondiale… (exportation en valeur de 35 milliards de dollars contre 21 milliards 
d’importation) … Dès 2009, à l’époque où la technologie n’est pas prête à conquérir le grand 
public, les autorités locales ont été incitées à équiper taxis et bus en électriques…Une page 
entière rubrique Economie et Entreprises très instructive ! 

Le 29 septembre, toujours dans Le Monde une petite chronique de Marie de Vergès : « Fin 
août, en Afrique du Sud, il était là. S’il se fait rarissime à l’étranger…le président Xi Jinping s’est 
bien rendu au sommet des BRICS… [rappel : l’Iran, l’Arabie saoudite, l’Egypte, les Emirats 
arabes unis… font maintenant partis des BRICS] et de relever au sujet des relations entre la 
Chine et l’Afrique, ce passage « vue d’Occident, Américains et Européens ont fustigé des 
emprunts chinois opaques et disproportionnés. Pékin a été accusé de poursuivre des objectifs 
de saisie en cas de non-remboursement des crédits. Et la journaliste d’affirmer « aucune 
infrastructure critique n’est passée sous la coupe chinoise dans les pays africains menacés par 
l’insolvabilité… ». 

A noter deux grands articles de 2 et 3 pages : Le Monde du 29 septembre : Après le séisme au 
Sichuan, le miracle de la reconstruction (tremblement de terre du 12 mai 2008 qui avait fait 
87000 morts). Et le Monde du 12 octobre, La Chine étend son empire sur les océans. 

 
AGENDA 

Permanences tous les jeudis de 12 h à 18 h. 
Vacances du 23 octobre au 4 novembre. 

Rencontre avec Cyrille Javary le samedi 25 novembre à 
14h30 et salon du livre d’occasion.  

Cours de cuisine 10 h à 13 h le 25 novembre. 
Chorale le 26 novembre à 14 h 30. 

Assemblée Générale le samedi 2 décembre. 
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